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Im deutschen Sprachraum gibt es
kaum Instrumente, welche die
Lebensqualitat von Menschen mit
schwerer Demenz valide, reliabel und
zeitsensitiv messen. Deshalb hatte das
hier beschriebene Projekt zum Ziel,
Instrumente  zur  Erfas-sung  der
Lebensqualitat bei Menschen mit
schwerer Demenz zu selektionieren
und auf ihre Praxistauglichkeit und
Gutekriterien zu Uberpriifen.

In zwei Abteilungen des Krankenheims
Sonnweid in Wetzikon, einer Abteilung
des Pflegezentrums Kaferberg in ZUrich
und im Pflegezentrum Seeblick in Stafa
wurden wahrend eines Zeitraums von
11 Wochen Messungen zu einer
offenen Pflegeintervention bei Agita-
tion durchgefiihrt. Vor, wahrend und
nach zwei vierwochigen Interven-
tionsphasen wurden mittels verschiede-
ner Messmethoden Daten gesammelt,
die Auskiinfte (ber den Erfolg der
Intervention hinsichtlich Lebensqualitat
und Agitation sowie Uber die
Anwend-barkeit ~ der  Instrumente
geben.

Das Pilotprojekt wurde erfolgreich

abgeschlossen. Das Beobachtungsinstrument ,Observed Emotion Rating Scale” (OERS) ist in der
Lage, Veranderungen (ber die Zeit in der Lebensqualitdt von Menschen mit schwerer Demenz
valide und reliabel zu messen.
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Die «Zircher Schriften zur Gerontologie» sollen in loser Folge theoretische Grundlagen, empiri-
sche Befunde und praktische Anwendungen aus allen Teilgebieten der Gerontologie in diszipli-
narer und interdisziplinarer Perspektive zuganglich machen. Sie richten sich an Personen, die in
der Forschung, in der akademischen Lehre, in der beruflichen Praxis und Bildung oder in der
Planung und Verwaltung mit Altersfragen und alten Menschen zu tun haben, wie auch an inte-
ressierte dltere Menschen und deren Angehdrige.
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