
 

Freiwilligenschulung im Jahr 2009  
 
Im vergangenen Jahr haben wiederum verschiedene Institutionen für die von der Stiftung 
Sonnweid angebotenen Kurse für Freiwillige Gebrauch gemacht. 
 
Die Kurse werden jeweils am Wohnort der Teilnehmenden durchgeführt – auf Wunsch an 
einem oder zwei Nachmittagen. 
 
Im Jahr 2009 konnten sich über 250 Personen in 21 Gruppen mehr Wissen über den 
Umgang mit Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind, aneignen. Die Kurse fanden an 
verschiedenen Orten in der Schweiz statt: von Dürnten über Zürich, Luzern, Uetendorf, Ilanz, 
Chur bis Poschiavo. 
 
Unser Ziel ist es, Freiwillige, die sich in der Begleitung und Betreuung von älteren Menschen 
einsetzen, besser auf ihre anspruchsvolle Aufgabe vorzubereiten oder sie durch vertieftes 
Wissen darin zu unterstützen. 
 
Die Kurse sind für Institutionen und für die Teilnehmenden kostenlos. 
 
 
 
 
Kontaktperson: 
Ursi Thurnherr 
Mail:  ursithurnherr@hispeed.ch 
Tel:  055 210 42 18 


